
 
 

B-A-Z Schönebeck                                                                                                                          Lehrgänge für Binnenschiffer 

 

Grundlegende Sicherheitsausbildung GSA       
 

Std. Zeit 1. Tag 2. Tag 3. Tag  

01. 08:30 - 09:15  

 2 Bes. Arbeitsumgebung an 

Bord 

2.1 Sicheres Bewegen an Bord 

 
5 Umgang mit Gefahrstoffen 

5.1 Überblick 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Unterrichtsdurchführung: 

   V – Vortrag 

   D – Demonstration 

   Ü - Übung 

 V V 

02. 09:15 - 10:00 

1 Verwendung der Rettungs- 

 mittel gegen das Ertrinken 

1.1 Rettungsmittel an Bord 

 

2.2 Umgang mit Notsituationen 

 

5.2 Gesundheitsgefahren 

 

V D/Ü D 

03. 10:10 - 10:55 

1.2. Gefahren nach Sturz ins  

 Wasser 

1.2.1 Strömung, Temperatur 

 

2.3 Arbeiten mit Tauen/Drähten 

 
5.3 Schutz vor Gesundheits- 

  gefahren 

 

V D/Ü D/Ü 

04. 10:55 - 11:40 
1.2.2 Sturz ins Wasser und 

Bergung 

 3 Brandbekämpfung an Bord 

3.1 Einrichtungen zur Brandbe- 

  kämpfung. 

 
5.3 Schutz vor Gesundheits- 

      gefahren 

 

V V D/Ü 

05. 11:40 - 12:25 
1.2.3 Erste Hilfe bei  

         Unterkühlung 

 

3.2 Umgang mit Feuerlöschern 

 6 Maßnahmen Erste Hilfe 

6.1 Lebenserhaltende  

      Maßnahmen. 

 

V/Ü D/Ü V 

06. 13:05 - 13:50 
1.3 Rettungsweste 

1.3.1 Aufbau, Funktion 

 
3.2 Feuerlöschübung 

 6.2 Wundversorgung und 

Verbände 

 

V Ü V/D/Ü 

07. 13:50 - 14:35 
1.3.2 Arten 

1.3.3 Anlegen der RW 

 4 Gefahren an Bord durch Lärm 

4.1 Lärmquellen u. -gefahren 

 
6.3 Akuterkrankungen 

 

V/D V/D Ü 

08. 14:35 – 15:20 1.3.3 Anlegen der RW 
 

4.2 Gehörschutz 
 

Auswertung  
Ü D/Ü 

09. 15:30 – 16:15  1.3.4 Pflege und Wartung 

 

    

Dozenten 

   MU – Herr Munck 

   FE – Herr Feddrich 

 
D/Ü 

 


